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Saisonstart 2009/10

In dieser Saison spielen wir erstmals auch
Osterreichische Meisterschatft

Bericht auf Seite 2

Vereinstrainingslager von So 30.8. bis Fr, 4 92009

Unser heuriges Trainingslager s
fand in Furstenfeld statt. q S il "‘I
e "

17 Spieler und eine Spielerin, TPy
reisten gemeinsam mit dem Zug .
an und waren im Jugend- und
Familiengastehaus unterge-
bracht, in dem sie wirklich schéne
Zimmer bewohnten und ausge-
zeichnet verpflegt wurden. T&g-
lich drei Mal, am Vormittag, am
Nachmittag und nach dem Nacht-
mahl, marschierten alle zur Stadt-
halle Flrstenfeld um zu trainie-
ren. Nach wenigen Tagen spur-
ten die Sharks, dass sie Muskeln
haben, die offensichtlich in den
Ferien nicht so ausgiebig bean- &
sprucht wurden. Neben Ubungen §
zur Koordination, Schnellig-
keit und neben Krafttraining und
basketballspezifischer Ubungen
gab es Lauftraining im Freien.
Zwischen den Trainingseinheiten
war auch genug Freizeit, um ge-
meinsam so einiges zu unternehmen und richtig Spa zu haben. Am trainingsfreien Nachmittag machten die
Sharks alle zusammen das wunderschéne Freibad Firstenfeld unsicher. Zum Abschluss unserer Trainingswoche
ging es nochmals so richtig zur Sache. Zwei von Renaldo zusammen gestellte Mannschaften spielten gegen einan-
der. Dieses Spiel bot die Mdéglichkeit, alles Gelernte umzusetzen und damit fir den "Ernstfall" vorbereitet zu sein.
Alles in allem war es eine sehr anstrengende, erfolgreiche und zugleich sehr lustige Woche, durch die al-
le zusammen gewachsen sind und die die Spieler dem Ziel, eine harmonische Mannschaft zu werden, ein Stiick
naher brachte.
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U16 UBK Korneubrg vs UKJ Mistelbach / Guggenberger Halle 2009.10.17 17:00 Samstag
Herren UBK Korneuburg vs UKJ Mistelbach / Guggenberger Halle 2009.10.17 19:00 Samstag

Meldewesen auf unserer Internetseite

www.ubk-sharks.com
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Unserer

U 10

Montag von 16:00 bis 17:30 Franz Guggenberger Halle
mit Lucia Glinsner und Manuel Miksch

Ulz-U1l6

Montag von 17:00 bis 19:00 Franz Guggenberger Halle
mit Renaldo O Neal,

Mittwoch von 18:00 bis 19:30 HAK Halle

Freitag von 18:00 bis 19:30 HAK Halle mit
Renaldo O Neal

Trainingszeiten

Herren u. U18

Montag 19:00 bis 20:30 Franz Guggenberger
Halle mit Renaldo O Neal

Do 19:00 bis 20:30 Guggenberger Halle

Freitag 19:30 bis 21:00 HAK Halle mit
Renaldo O Neal

HOBBY

Donnerstag 19:00 bis 20:30 Guggenberger Halle
Nachwuchstraining jetzt auch in Stockerau

Dienstag von 17:00 bis 18:30im Gymnasium mit Wolf-
gang Lehner

Infos: www.ubk-sharks.com

N e u - N e u -

N e u -

N e u - N e u

Unser Spielekalender im neuen Design und mit neuen Funktionen.

Neues Meldewesen fir alle Mitglieder! Online die eigenen Daten verwalten und
andern.
Mehr unter: www.ubk-sharks.com

Die Korneuburger

Sharks I n

der OMS

Die Korneuburger Sharks spielen heuer mit 2 Teams in der Osterreichichen Meisterschaft. Die U14 und die U18
kdmpfen bzw. kdmpften in der OMS um Punkte und Siege. Die U18 hatte ihre Spiele bereits am 26. und 27.
09.2009. Leider mit wenig Erfolg. Unsere U14 spielt am 24. und 25. 10.2009.

+ OMS MU18 - D.C. Timberwolves vs Korneuburg Sharks am 26.Sept.2009 endete 106:41

+« OMS MU18 - UKJ Mistelbach vs Korneuburg Sharks am 27.Sept.2009 endete 49:58
+« OMS MU18 - Korneuburg Sharks vs UBSC Graz am 27. Sept.2009 endete 27:62

Herren - Gmuiund vs UBK Sharks Kor-
neuburg 69:74 (29:27)

Die Ergebnisse der einzelnen Viertel: 8:14 21:13
18:20 und 22:27.

Das erste Herrenspiel des "neuen" Teams fuhrte nach
Gmund. Aus der Tradition heraus gab es bisher wenig
zu holen im Waldviertel, doch dieses mal konnten die
Sharks beide Punkte "entfihren". Die neue "Mischung"
im Team von Renaldo O'Neal tragt die ersten Friichte. U
-18 Spieler Thomas Morwitzer stand in der Starting-Five
und rechtfertigte seine Aufstellung durch ein starkes
Spiel auch in der Defense gegen den Legionar der
Gmaunder trotz kérperlicher Unterlegenheit.

Vor allem das 1. Viertel war von einer guten Defense
gepragt und auch die Trefferquote war zufriedenstellend.
Im zweiten Spiel konnten die Gastgeber sich besser auf
die Sharks einstellen und fihrten somit zur Pause 29:27.
Das 3. Viertel verlief sehr ausgeglichen und mit einem
47:47 ging es ins letzte Viertel in dem die Sharks das
besser Ende fir sich hatten. Nicht zufrieden konnten

man mit der schwachen Ausbeute von der Freiwurflinie
sein.

Der etwas unerwartete Sie des "neuen" Sharks-Teams
freute vor allem Coach O'Neal der auch wieder, wenn
auch nur kurz, auch als Spieler agierte. Fir Obmann
Christian Gepp ein gro3er Erfolg der die derzeitig gute
Stimmung im Team wiederspiegelt.

Fur die nachste Herausforderung kommenden Donners-
tag in Bruck/Leitha wird auch der neue Center der
Sharks Viktor Morwatz (2,05 m) - 21jahriger Tscheche
einsatzbereit sein und die Sharks unter dem Korb
"verstarken"

Fur die Sharks spielten: Sahle 17, Nemetz 17, Banovic
10, Obermann St., Obermann P. 8, Mayerhofer 7, Ober-
mann B., Lehner, Mor witzer
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U 18-

UBK Sharks

vV S

Gmiund

81:51

(49:18)

Ein fulminanter Start in die neue Saison der das Potential der Mannschaft zeigte. Ein 12:0 Run und ein engagiertes

Spiel war die Grundlage fiir den klaren Erfolg der mit einem 34:8 nach dem 1. Viertel be-
reits feststand. Auch das 2. Viertel, in dem Coach O'Neal auch den Jingeren Spielzeit
gab, konnte mit 13:10 gewonnen werden. Pausenstand somit 49:18 fiir die Sharks. Das 3.

und 4. Viertel verlief sehr ausgeglichen, war auch die "Luft" bereits draussen.

Endstand somit 81:51.

Fur die Sharks spielten: Poul, Wolski 4, Boder 7, Loretz J. 9, Loretz N. 5, Obermann St.

12, Lippert Math. 24, Priessnitz 4, Morwitzer 14, Viehweider 2

U1l6 - Sharks vs Tulln 52:50 (26:22)

Das Eroffnungsspiel der Saison gegen Tulln begann

Ul4-

: : Mma15:12. I m |l etzten Viertel
sehr ausgeglichen. Im ersten Viertel vergaben die zyrijck ins Spiel und gewannen den Spielabschnitt mit
Sharks einfach zu viele Korbleger und so standesnach 1 1:- 16. Endstand somit 52:50
den ersten 10 Minuten 10:10. Auch im zweiten Spielab- ] ) o
schnitt ging es dhnlich zu. Das Team von Renaldo Fur die Sharks spielten: Pqul 11, Chen, Mllnerl'gsch 4,
gewannen das Viertel lediglich mit 16:12. Pausenstand Bentz, Miksch R. 4.

UBK Sharks vs LZ MoOllersdorf 52:72 (24:33)

Das erste Spiel der Korneuburger U14 verlangte dem Team alles

ab.

Zu Beginn hielt das Team von Renaldo O'Neal noch recht gut mit

und so musste unsere Mannschaft das erste Viertel mit 11:16 abge-

ben.

Auch das zweite Viertel knapp mit 13:17 ab. Pausenstand somit

24:33 f¢r die Gaste. Im dritten

Einbruch bzw. gab es Foulprobleme und die Géaste kamen zu vielen

" : s o einfachen Punkten. Erst im letzten Viertel konnten die Sharks wieder

Die Niederdsterreichische jpre Maoglichkeiten zeigen und holten sich dieses letzte Viertel klar mit
Versicherung 22:9. Endstand somit 52:72 f¢r di

somit 26:22. Auch im dritten Viertel gab es nichts Grof3-
artiges zu sehen. Die Sharks gewannen das Viertel mit

Fur die Sharks spielten: Bentz 2, Chen 4, Mlineritsch 2, Zwieauer, Glinsner 32, Strobl, Vrticka, Bauer, Miksch R. 12

D i e n_& ¢ S t e n S p i_e 1 e
Hobby Herren/Hollabrunn vs Korneuburg / Seminargeb. Hollabrunn Kirchenplatz | 10.10.2009 | 14:30
Hobby DamenHollabrunn vs Korneuburg / Seminargeb. Hollabrunn Kirchenplatz | 10.10.2009 | 13:00
MU16Gd u25|UBK Korneuburg vs BK Dukes Klosterneuburg 1l / Guggenberger Halle1.10.2009 | 12:30

Regelkunde 1. Teil - Die offiziellen FIBA-Handzeichen

Die Handzeichen, wie in diesen Regeln dargestellt, sind die einzigen offiziellen Zeichen. Sie missen von allen

KORBERFOLG
EIN PUNKT

Abwartsschlagen eines
Fingers im
Handgelenk

ZWEI PUNKTE

Abwartsschlagen von
zwei Fingern im
Handgelenk

DREI PUNKTE VERSUCH

Drei ausgestreckte

Finger

Schiedsrichtern bei allen Spielen gebraucht werden.

DREI PUNKTE
ERFOLGREICHER
WURF

Drei ausgestreckte
Finger an beiden
Handen

UNGULTIGER KORBERFOLG
ODER UNGULTIGES SPIEL

Scherenbewegung der Ar-
me vor der Brust

IN DER NACHSTEN AUSGABE: DIE HANDZEICHEN FUR DIE UHREN
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